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Rezept

Eier im Bunten Raisrand

Zutaten: Zubereitung:
1 feingehackte Zweibel. 1 Die Zwiebel in Ol glasig werden lassen. Reis zugeben kurz anrgsten mit
ERloffel Ol, 2509 Reis, Gemiisesaft auffiillen und salzen. In eine feuerfeste Form fiillen mit Alu-

0,75L Gemtise-Sait, 40g folie fest abdecken. In vorgeheizten Backofen bei 200° 20 Minuten aus-
Butter, 0,5L Brihe

: guellen lassen. Mehl in Butter anschwitzen lassen, mit Brihe auffillen
— g:hsgir(?e i;ua?zre gﬂﬁp e und kochen lassen. Vom Herd nehmen. Krauti_ar, Sahne. Creme-Fraiche
lauch. Kerbel Petersilie. u_nterrUhren u_nd at_)schme(_:ker). R_ei sra_nd auf eine I?Iat_te stUrze_n, und so-
Dill, 125 ml siiRe Sahne. 2 viele halbe Eier wie moglich in die Mitte legen, mit einem Teil der Sof3e
ERI6ffel Creme-Fraiche, 8 Ubergief3en und mit gehacktem Schnittlauch garnieren. Die Eihdlften. die
hartgekochte Eier. Salz. nicht in den Reisrand passen mit restlicher Sol3e reic_:hen. Difes ist eine _
Pfeffer, Schnittlauch zum sehr schmackhafte Mahlzeit fir 4 Personen. Zubereitungszeit etwa 45 Mi-

Garnieren nuten. 722 Kalorien pro Person.

Ein tolles Angebot: Sollten Sie ein Eier-, Nudel- oder Hahnchenrezept kennen das Ihnen
ganz besonders schmeckt, geben Sie es mit I|hrem Namen und Adresse versehen einer un-
serer Verkauferinnen. Wenn das Rezept verdffentlicht wird erhalten Sie 10 Eier gratis.

Ecksteinstr. 11 66636 Tholey-Hasborn

Telefon: 06853 / 962011
Telefax: 06853 / 962013

Email: info@joseph-delikatessen.de
www.joseph-delikatessen.de




